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Alle Jahre wieder: 20 bis 30 Prozent mehr Abfall Giber die Feiertage

ALBA gibt Tipps zu einem nachhaltigen
Weihnachtsfest

Braunschweig - Weihnachten steht vor der Tur und damit auch die Zeit, in der bei
unzahligen Haushalten besonders viel Abfall anfallt — von Geschenkpapier tber
Produktverpackungen bis zu ausgedienten Elektrogeraten. ALBA hat deshalb einige
Tipps fur ein nachhaltiges Weihnachtsfest zusammengestellt.

~Weihnachten ist das Fest der Geschenke. Doch die bunt verpackten Packchen sorgen
jedes Jahr aufs Neue fir ein stark erhdhtes Abfallaufkommen. Konkret landen wahrend
der Feiertage 20 bis 30 Prozent mehr in der Tonne als im Jahresdurchschnitt®, so
Matthias Fricke, Geschaftsfuhrer der ALBA Braunschweig GmbH. ,Einiges von dem
Abfall lieRe sich vermeiden, denn wer sich Gedanken tber Geschenk und Verpackung
macht, kann schon einiges an Plastik, Papier und Pappe einsparen. Wie einfach ein
nachhaltigeres Weihnachtsfest aussehen kann, sieht man an unserer Checkliste.”

Beim Verschenken fangt es an

Es muss nicht immer das neueste Handy oder das angesagteste Spielzeug sein. Einfach
mal mit etwas Selbstgebasteltem dem Anderen eine Freude machen. Produzieren statt
konsumieren. Oder gemeinsame Zeit zusammen hiibsch verpackt unter den
Weihnachtsbaum legen. Mit ,,Zero Waste DIY* werden nicht nur wertvolle Ressourcen
geschont, sondern auch der Geldbeutel.

Sollte es etwas Gekauftes sein, ist es sehr hilfreich einen Wunschzettel zu schreiben. So
landen unliebsame Geschenke nach dem Auspacken nicht gleich in der Ecke.

Verpacken: aber umweltfreundlich

Eine umweltbewusste Alternative zum beschichteten Geschenkpapier ist Recycling-,
Pack- oder auch altes Zeitungspapier. Das kann man bedrucken, mit Zweigen und
getrockneten Blattern verzieren oder mit einer Schleife schmucken. Geschenke kénnen
auch in Stoffbeuteln, die im n&chsten Jahr erneut Verwendung finden, tberreicht
werden.

Volltreffer statt Fehlwurf

Unbeschichtetes Geschenkpapier gehort in den Wertstoffcontainer oder in die blaue
Tonne. Wichtig ist dabei, dass die Versandkartons und sperrigen Pappverpackungen vor
der Entsorgung zerkleinert werden. Sonst sind die Behalter zu schnell voll, obwohl noch
viel Platz darin ware. Beschichtetes Geschenkpapier kann nicht recycelt werden und
gehort deshalb in die Restabfalltonne.

Ausrangierte Elektrogeréte richtig entsorgen

Ist das Elektrogeréat noch funktionstiichtig, kann es einen Abnehmer lber den Tausch-
und Verschenkmarkt von ALBA finden: https://alba-bs.de/service/tauschschenkmarkt.
html. Ist das Geréat defekt, aber reparaturfahig, so kdnnen Repair-Cafés in Braunschweig



https://alba-bs.de/service/tauschschenkmarkt

ein verlangertes Leben ermoglichen. Eine Ubersicht hierzu gibt beispielsweise unsere
Nachhaltigkeitsplattform ,langgedacht.de®.

Ist eine Reparatur nicht mehr mdglich, kann man das Gerat kostenlos ins Recycling
geben. Fur defekte Elektrokleingerate wie z.B. Kaffeemaschinen, Radios, Toaster sowie
PCs und Drucker stehen die Abgabestellen des Schadstoffmobils, die Wertstoffhdfe in
der Frankfurter Stral3e 251 oder Celler HeerstralRe 335 sowie die Uber das Stadtgebiet
verteilten Wertstoffcontainer fur Elektroschrott bereit.

Eine Liste mit dem passenden Wertstoffcontainer in Ihrer Néhe finden Sie unter
www.alba-bs.de/service/abfallentsorgung/elektro.html.

ElektrogroRgerate wie z.B. Fernseher, Waschmaschine und Kihlschrank kénnen
kostenfrei auf unseren Wertstoffhofen angeliefert oder gegen eine Gebuhr tber die
Sperrmullsammlung direkt vor der Haustir abgeholt werden.

Weitere Informationen finden Sie unter www.alba-bs.de.
Uber ALBA:

Die ALBA Braunschweig GmbH ist seit 2001 im stadtischen Auftrag fir die kommunalen
Aufgaben der Millabfuhr und StrafRenreinigung sowie den Winterdienst in Braunschweig
zustandig. Mit Gber 260 Mitarbeiter*innen und rund 130 Fahrzeugen sorgt sie fir
Sauberkeit im Stadtgebiet.

Allein durch die Recyclingaktivitaten der ALBA Braunschweig GmbH kdnnen jahrlich
insgesamt Uber 132.000 Tonnen Primarrohstoffe eingespart werden. Gleichzeitig
konnten insgesamt 13.320 Tonnen Treibhausgase vermieden werden. Dies entspricht
dem Klimaschutzeffekt eines Mischwaldes in der Gré3e von tber 1.860 FuRballfeldern.
Weitere Informationen zur ALBA Braunschweig GmbH finden Sie unter www.alba-bs.de.

ALBA ist einer der fihrenden Umweltdienstleister und Rohstoffversorger in Europa. Das
Unternehmen erzielt einen jahrlichen Umsatz von rund 1,35 Milliarden Euro (2022) und
beschaftigt insgesamt 5.400 Mitarbeiter*innen. Weitere Informationen zu ALBA finden
Sie unter www.alba.info.
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